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AVVISO PUBBLICO FINALIZZATO ALL’ISTITUZIONE DI UN 

ELENCO DI PROFESSIONISTI SPECIALIZZATI – PROGETTO 

INPS HOME CARE PREMIUM 2025/2028 
 

 

 

Il Responsabile dell'Area Amministrativa e Socioculturale 

 

 

Premessa 

 

L’Inps ha, tra i propri compiti istituzionali, l’erogazione di prestazioni sociali in favore dei 

dipendenti e dei pensionati pubblici iscritti alla Gestione Unitaria Prestazioni Creditizie e 

Sociali nonché dei loro familiari. L’Istituto destina parte delle risorse della suddetta Gestione a 

sostegno della non autosufficienza (DM n. 463/1998). 

 

A seguito Avviso pubblicato il 26/03/2025 l’INPS, in prosecuzione al precedente triennio 2022-2025, 

individua requisiti e modalità di erogazione della prestazione denominata Home Care Premium per il 

triennio 2025/2028. Detta prestazione consiste nel riconoscimento da parte dell’Istituto di contributi 

economici – c.d. “prestazioni prevalenti” – in favore di soggetti non autosufficienti, anche minori 

di età, finalizzati al rimborso delle spese sostenute per l’assunzione di un assistente domiciliare, 

nonché l’erogazione di servizi di assistenza alla persona, c.d. “prestazioni integrative”. 

 

Al fine di erogare le prestazioni integrative, l’INPS, da svariati anni, si avvale della collaborazione 

degli Ambiti territoriali (ATS) di cui all’art. 8, comma 3, lettera a), della legge n.328/2000, che 

potranno convenzionarsi. 

 

La Comunità Montana Gennargentu Mandrolisai, in qualità di Ente Gestore dell'Ambito PLUS del 

Distretto di Sorgono, aderisce, dalla prima edizione, al progetto Home Care Premium emesso 

dall’INPS per la realizzazione di progetti di assistenza domiciliare diretta e indiretta, a favore di 

persone dipendenti e pensionate pubbliche e/o loro familiari, per sostenerle nelle difficoltà connesse 

alla non autosufficienza. 

 

Con riferimento a dette prestazioni, il progetto HCP 2025/2028 presenta, rispetto alle precedenti 

versioni, alcune novità. 

 

Allo scopo di garantire la continuità assistenziale in scadenza al 30 giugno 2025, tutti i beneficiari 

risultati vincitori del programma HCP 2022, che risultino assegnatari del beneficio alla data della 

scadenza del precedente triennio, saranno ammessi in via prioritaria al progetto HCP 2025 

presentando apposita istanza su piattaforma INPS dal 1° aprile al 30 aprile 2025. Tale istanza potrà 

essere presentata anche da nuovi utenti che potranno beneficiare degli interventi previsti nel Bando 

Home Care 2025/2028. 
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L’Istituto riconosce ai beneficiari utilmente collocatisi nella graduatoria due tipi di prestazioni: 

"prestazione prevalente" e "prestazione integrativa". 

La prestazione prevalente consiste in un contributo economico, erogato da parte dell’INPS, al 

beneficiario, a rimborso delle spese sostenute per i costi derivanti dall’assunzione di un assistente 

domiciliare, in conformità a quanto previsto dall’art. 14 dell’Avviso INPS. 

La prestazione integrativa consiste nell’erogazione di servizi, a valere sul bilancio dell’INPS, a 

soggetti residenti nel territorio di competenza degli Ambiti territoriali sociali che si convenzioneranno 

con l’Istituto. 

 

La Direzione Regionale/Direzione di Coordinamento Metropolitano INPS competente abiliterà gli 

Ambiti ad accedere su apposita piattaforma informatica, sulla quale gli stessi indicheranno le 

prestazioni integrative, tra quelle previste dal Bando all’art.17, e per le quali avranno ricevuto 

adesione, da parte delle corrispondenti figure professionali, ad operare sul proprio territorio. Nella 

stessa piattaforma l’Ambito dovrà inserire i nominativi dei professionisti individuati e le tariffe da 

questi proposte. 

 

A tal fine, la Comunità Montana Gennargentu Mandrolisai, nella qualità di ATS che comprende i 

seguenti Comuni: Aritzo, Atzara, Austis, Belvì, Desulo, Gadoni, Meana Sardo, Ortueri, Ovodda, 

Sorgono, Teti, Tiana e Tonara, intende aderire al convenzionamento con INPS e, allo scopo, indice 

apposito Avviso pubblico al fine di individuare, per come richiesto dall’INPS, le figure professionali 

di seguito elencate: 

 

a) servizi professionali domiciliari finalizzati a migliorare l'autonomia personale nelle attività di vita 

quotidiana, effettuati da terapista occupazionale; 

 

b) servizi professionali di terapia della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva; 

 

c) servizi professionali di psicologia e psicoterapia; 

 

d) servizi professionali di fisioterapia; 

 

e) servizi professionali di logopedia; 

 

f) servizi professionali di biologia nutrizionale e di dietistica; 

 

g) servizi specialistici finalizzati al potenziamento e alla crescita delle capacità relazionali ed emotive, 

effettuati dall’educatore professionale sociosanitario o dall’educatore professionale socio 

pedagogico. Con Chiarimento in data 11 aprile 2025, INPS ha precisato che la figura dell’educatore 

professionale sociosanitario di cui al DM 520/1998, prevista dall’art.17, comma 1, lettera g), del 

Bando HCP 2025/2028, è da ritenersi riferita, in generale, sia a soggetti minori di età che a persone 

maggiorenni in condizioni di disabilità. Si precisa, altresì, che le funzioni socioeducative, oltre che 

riabilitative, come da legislazione vigente, potranno essere svolte dall’educatore professionale 

sociosanitario; 

 

h) servizi professionali di infermieristica; 
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i) servizi professionali di cura e di assistenza alle persone in condizione di disabilità, finalizzati a 

soddisfare i bisogni primari e favorirne il benessere e l’autonomia, effettuati da operatore 

sociosanitario (OSS) e da operatore socioassistenziale (OSA). 

Per i servizi professionali indicati è necessaria l’iscrizione da parte del professionista al rispettivo 

Albo professionale di appartenenza ad eccezione delle prestazioni effettuate da operatore 

sociosanitario (OSS) e da operatore socioassistenziale (OSA) per le quali è necessario il possesso 

dell’attestazione della relativa qualifica professionale e il possesso di P.IVA per la fatturazione al 

beneficiario stesso. 

Così come previsto successivo chiarimento INPS del 15 aprile 2025, si rappresenta che sarà possibile 

candidarsi anche in assenza di partita iva personale, a condizione che i professionisti siano 

dipendenti di studi associati o società. In tale caso, la figura del professionista potrà essere censita 

esclusivamente per una sola categoria: liberi professionisti o dipendenti. 

 

È escluso l’intervento di natura professionale medica. 

 

A ciascun beneficiario potranno essere riconosciute una o più delle sopra descritte prestazioni, nei 

limiti del budget assegnato da INPS in base al proprio ISEE Sociosanitario ed al livello di disabilità 

e non auto sufficienza. 

 

Al fine di garantire i suddetti interventi a ciascun beneficiario del progetto, l’Ambito territoriale 

sociale di residenza deve richiedere a INPS l’adesione al Progetto HCP, individuando almeno un 

professionista per almeno tre delle suddette prestazioni. 

 

La partecipazione alla presente procedura di individuazione non comporta alcun obbligo in carico 

alla Comunità Montana in merito all’effettivo instaurarsi di un rapporto tra i professionisti con i 

beneficiari ammessi dall’INPS. 

 

1. Finalità 

 

La presente procedura ha finalità meramente esplorativa per consentire la valutazione dell'effettiva 

sussistenza delle condizioni di partecipazione dell'Ambito all'Avviso INPS HCP  2025/2028 e, 

pertanto, non comporta alcun obbligo in capo alla Comunità Montana Gennargentu Mandrolisai in 

merito all'instaurazione di rapporti professionali tra i professionisti che presenteranno la propria 

candidatura e i beneficiari individuati dall'INPS. 

All'esito della presente procedura e in funzione dei risultati della stessa, con successivo 

provvedimento, si darà atto della eventuale partecipazione dell'Ente all'Avviso HCP 2025/2028. 

 

2. Oggetto dell’Avviso 

 

 

L’Avviso ha per oggetto l’individuazione delle figure professionali interessate a fornire agli aventi 

diritto le prestazioni integrative inserite nel progetto Home Care Premium 2025/2028, definite come 

appresso: 

 

a) servizi professionali domiciliari finalizzati a migliorare l'autonomia personale nelle attività di vita 

quotidiana, effettuati da terapista occupazionale; 
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b) servizi professionali di terapia della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva; 

 

c) servizi professionali di psicologia e psicoterapia; 

 

d) servizi professionali di fisioterapia; 

 

e) servizi professionali di logopedia; 

 

f) servizi professionali di biologia nutrizionale e di dietistica; 

 

g) servizi specialistici finalizzati al potenziamento e alla crescita delle capacità relazionali ed emotive, 

effettuati dall’educatore professionale sociosanitario o dall’educatore professionale socio 

pedagogico; 

 

h) servizi professionali di infermieristica; 

 

i) servizi professionali di cura e di assistenza alle persone in condizione di disabilità, finalizzati a 

soddisfare i bisogni primari e favorirne il benessere e l’autonomia, effettuati da operatore 

sociosanitario (OSS) e da operatore socioassistenziale (OSA). 

 

È escluso l'intervento di natura professionale medica. 

 

 

3. Modalità di erogazione delle prestazioni integrative 

 

Il beneficiario, consultato l’elenco dei professionisti individuatati dalla Comunità Montana 

Gennargentu Mandrolisai, potrà usufruire dei servizi professionali indicati nel presente Avviso. 

 

Il beneficiario potrà contattare uno dei professionisti che risulteranno visibili in procedura per la 

Comunità Montana e fissare direttamente un appuntamento, inserito dal professionista stesso sulla 

sua area riservata. 

 

Le prestazioni potranno essere rese entro il budget fissato dall’operatore sociosanitario dell’INPS. 

 

Le prestazioni professionali rese saranno rimborsate dall’INPS al professionista sulla base delle 

fatture inserite in procedura dallo stesso e convalidate dall’utente, a conferma dell’avvenuta 

erogazione della prestazione. 

 

4. Requisiti richiesti ai professionisti ai fini dell’inserimento nell’Elenco 

 

Possono richiedere l’inserimento nell’Elenco, in forma singola, esclusivamente i professionisti: 

 

− iscritti agli Albi professionali relativi alle professioni afferenti ai servizi per cui si chiede 

l’inserimento nell’elenco, ad eccezione delle prestazioni effettuate da Operatore Socio 



 
Via Bulgaria snc – 08038 – Sorgono (NU) 

Tel: 0784 60099 – PEC: info@pec.gennargentumandrolisai.it  

C.F./P.IVA 01345790917 

 

Sanitario (OSS) e da Operatore Socio Assistenziale (OSA), per le quali è necessario il 

possesso dell'attestazione della relativa qualifica professionale; 

− in possesso di partita IVA, così come previsto successivo chiarimento INPS del 15 aprile 2025, 

si rappresenta che sarà possibile candidarsi anche in assenza di partita iva personale, a 

condizione che i professionisti siano dipendenti di studi associati o società. In tale caso, la 

figura del professionista potrà essere censita esclusivamente per una sola categoria: liberi 

professionisti o dipendenti. 

− per i quali non sussistano cause di esclusione di cui all’art. 94 del d.lgs. n. 36/2023 qui 

richiamato per analogia. Non è ammessa alcuna forma di inserimento nell’elenco per soggetti 

quali cooperative sociali, società, ETS, etc. 

 

5. Dichiarazioni ai fini dell’inserimento nell’elenco 

 

Ciascun soggetto richiedente l’iscrizione dovrà dichiarare, all’interno dell’istanza, il possesso di tutti 

i requisiti sopra definiti, in relazione ai servizi per cui si candida. Le dichiarazioni sostitutive sono 

presentate in conformità alle disposizioni del decreto del Presidente della Repubblica 28 dicembre 

2000, n. 445. Pertanto, potranno    essere    sottoscritte    con    dispositivo    di firma   digitale o, se    

sottoscritte    con    firma    autografa, dovranno    essere    accompagnate    da fotocopia del documento 

di riconoscimento in corso di validità. 

 

Ciascun soggetto dovrà dichiarare: 

 

− generalità e contatti di riferimento; 

− partita IVA; 

− titolo di studio; 

− iscrizione per ciascuna tipologia di professionista al rispettivo Albo professionale di 

appartenenza con indicazione del numero di riferimento ad eccezione delle prestazioni 

effettuate da operatore sociosanitario (OSS) e da operatore socioassistenziale (OSA) per le 

quali è necessario il possesso dell’attestazione della relativa qualifica professionale; 

− tariffario orario, onnicomprensivo. Le tariffe proposte, prima della stipula della Convenzione, 

saranno assoggettate all’approvazione della Direzione centrale Credito Welfare e Strutture 

sociali di INPS, alla quale spetta la verifica di congruità; 

− di aver preso visione del presente Avviso e di accettarne integralmente i contenuti; 

− di accettare che tutte le comunicazioni avvengano via Posta Elettronica Ordinaria o PEC; 

− di essere in possesso di tutti i requisiti necessari per contrarre con la P.A. di cui agli artt. 94 e 

ss. del D. Lgs. 36/2023 qui richiamati per analogia; 

− di essere informato, ai sensi delle vigenti disposizioni normative in tema di Tutela dei dati, 

che i dati raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, nell’ambito del 

procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa.  

 

6. Termini e modalità di presentazione dell’istanza di adesione 

 

I richiedenti per ottenere l’iscrizione all’elenco devono far pervenire il modello “Allegato A) - 

Domanda di adesione" alla Comunità Montana Gennargentu Mandrolisai, esclusivamente tramite 
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PEC all’indirizzo: info@pec.gennargentumandrolisai.it entro le    ore    12:00    del    giorno    5 

giugno 2025. 

La PEC dovrà recare il seguente oggetto “BANDO    HOME    CARE    PREMIUM    2025/2028 - 

RICHIESTA    INSERIMENTO    ELENCO    PROFESSIONISTI”.  

 

Ai fini del convenzionamento con l’INPS, la Comunità Montana provvederà a inserire in piattaforma 

entro la data del 9 giugno 2025 almeno 3 delle prestazioni professionali ed i relativi professionisti 

candidati. In ogni caso, qualora sia perfezionato il convenzionamento dell'Ente con INPS, le domande 

potranno continuare a pervenire durante tutta la durata del Progetto e quindi fino alla data del 30 

giugno 2028, salvo eventuale rinnovo. 

 

Fino alla scadenza del progetto HCP, prevista per il 30 giugno 2028, saranno svolti ulteriori 

aggiornamenti dell’Elenco dei professionisti candidati, con cadenza trimestrale, per l’inclusione di 

nuovi soggetti che nel frattempo abbiano presentato istanza. 

 

In ogni caso, la Comunità Montana Gennargentu Mandrolisai, laddove ritenuto necessario, si riserva 

di procedere comunque all’aggiornamento dell’Elenco secondo scadenze più brevi. 

 

Richieste di informazioni e chiarimenti inerenti al presente Avviso possono essere inoltrate via mail 

all’indirizzo: amministrativo@gennargentumandrolisai.it specificando nell’oggetto “Quesito 

avviso professionisti HCP”. 

 

7. Trattamento dei dati personali 

 

Tutti i dati personali comunicati alla Comunità Montana Gennargentu Mandrolisai saranno trattati 

esclusivamente per finalità istituzionali, nel rispetto delle prescrizioni previste Regolamento 

679/2016/UE.  

l trattamento dei dati personali avviene utilizzando strumenti e supporti sia cartacei che informatici. 

Il Titolare del trattamento dei dati personali è la Comunità Montana Gennargentu Mandrolisai. 

L’Interessato può esercitare i diritti previsti dagli artt. 15, 16, 17, 18, 20, 21 e 22 del Regolamento 

679/2016/UE. 

 

 

8. Disposizioni finali 

 

Il presente avviso non costituisce proposta contrattuale e non vincola in alcun modo la Comunità 

Montana Gennargentu Mandrolisai, che sarà libera di avviare altre procedure. 

La Comunità Montana Gennargentu Mandrolisai si riserva di interrompere in qualsiasi momento, per 

ragioni di sua esclusiva competenza, il procedimento avviato, senza che i soggetti richiedenti possano 

vantare alcuna pretesa.  

 

9. Norme di rinvio 

 

Per quanto non espressamente previsto nel presente Avviso si rinvia al Bando “Home Care Premium 

2025” pubblicato sul sito www.inps.it. 


