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AVVISO PUBBLICO 

PER LA SELEZIONE DEL SOGGETTO CUI AFFIDARE LE ATTIVITÀ DI GESTIONE 

DELLO SPORTELLO TERRITORIALE PER LA RISTORAZIONE COLLETTIVA A KM 

0 DELLA COMUNITÀ MONTANA GENNARGENTU MANDROLISAI 

 

 

PREMESSA 

In data 09/01/2023 l’ANCI Sardegna ha pubblicato un Avviso per la selezione di proposte progettuali 

finalizzate ad accedere alla procedura di finanziamento di n. 8 Sportelli Territoriali per lo Sviluppo 

del Sistema Rurale e Opportunità di Crescita da dislocare nel territorio regionale, in misura pari a due 

per ciascun ambito territoriale omogeneo, seguendo la ripartizione geografica di cui alla Legge 

Regionale n.2 del 4 febbraio 2016, accorpando la città Metropolitana di Cagliari con la provincia del 

Sud Sardegna e lasciando Sassari, Nuoro e Oristano come ambiti territoriali a sé stanti.  

 

Con la Deliberazione della Giunta Esecutiva n. 22 dell’11/05/2023, la Comunità Montana 

Gennargentu Mandrolisai ha aderito al Progetto regionale “Comunità del Cibo della Sardegna”, 

promosso dall’Assessorato dell’Agricoltura e Riforma Agro-Pastorale della Regione Autonoma della 

Sardegna e attuato da ANCI Sardegna, finalizzato a promuovere la tutela e la valorizzazione del 

patrimonio di razze e varietà locali, sostenere lo sviluppo economico e sociale del settore agricolo, 

promuovere la sostenibilità e la tipicità dei prodotti, nel rispetto delle tradizioni e dei saperi locali; 

Con Deliberazione n. 55 del 17/12/2024, la Giunta Esecutiva della CMGM ha inoltre deliberato 

l’adesione al Manifesto per una Ristorazione Collettiva a km 0 in Sardegna, intervento promosso 

dall’Assessorato dell’Agricoltura e Riforma Agropastorale della Regione Autonoma della Sardegna, 

in collaborazione con ANCI Sardegna, volto a favorire l’utilizzo dei prodotti locali nella ristorazione 

collettiva e a sostenere lo sviluppo delle Comunità del Cibo; 

Con Deliberazione n. 9 del 26/02/2025, sono state approvate le modifiche e l’adeguamento del 

Progetto “MenSana In Corpore Sano” agli obiettivi previsti per la seconda annualità degli 

Sportelli Rurali, con particolare riferimento alle azioni di educazione alimentare, promozione delle 

filiere corte e valorizzazione delle produzioni locali; 

Tenuto conto della Deliberazione della G.E. n. 33 del 08/10/2025 avente ad oggetto: “Sportello per 

la ristorazione collettiva a km 0 nelle Comunità Rurali della Sardegna promosso da Anci Sardegna. 

atti di indirizzo al responsabile dell'area Amministrativa.”; 

Considerato che, per la piena attuazione delle attività progettuali, è necessario procedere alla 

selezione di una figura professionale qualificata per la gestione delle attività dello “Sportello 

Territoriale per la ristorazione collettiva a km 0, si pubblica il presente Avviso Pubblico. 

 

ART. 1 – OGGETTO DELL’AVVISO 
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Oggetto del presente avviso è la selezione di n. 1 Operatore di Sportello Territoriale incaricato 

della gestione, implementazione e animazione delle attività previste dal progetto “MenSana In 

Corpore Sano” – II annualità. 

L’Operatore sarà la figura di riferimento per gli stakeholder e dovrà garantire, in conformità agli 

obiettivi fissati da ANCI Sardegna e al Progetto “MenSana In Corpore Sano”, l’erogazione dei servizi 

di informazione, promozione, comunicazione, sensibilizzazione e supporto in materia di 

alimentazione sana e valorizzazione delle produzioni locali. 

L’Operatore, quindi, dovrà: 

− implementare sul campo le attività del progetto rimodulato e approvato; 

− rafforzare lo sportello territoriale nel rispetto delle nuove linee progettuali; 

− promuovere l’animazione territoriale e il coinvolgimento degli stakeholder locali; 

− sviluppare percorsi di formazione specifici per gli operatori del settore; 

− attuare strategie di comunicazione e sensibilizzazione sulla filiera corta e l’uso di prodotti 

locali; 

− favorire la capitalizzazione delle esperienze e delle buone pratiche sviluppate. 

L’Operatore dovrà adoperarsi per garantire il raggiungimento degli obiettivi generali e specifici del 

Progetto. 

Gli obiettivi generali attengono all’attività di sensibilizzazione e comunicazione sulla filiera corta e 

l’uso di prodotti locali, rivolta primariamente ai Comuni della CMGM e alla ASL (comprese le 

articolazioni territoriali quali strutture ospedaliere e assistenziali). Gli stakeholder dovranno essere 

sensibilizzati sull’importanza dell’utilizzo dei criteri CAM (Criteri Ambientali Minimi) negli 

affidamenti di servizi di ristorazione collettiva. 

Gli obiettivi specifici sono: 

− diffondere una corretta informazione sulla qualità e il valore nutrizionale degli alimenti a km 

0 negli enti locali, nelle istituzioni scolastiche e nelle strutture ospedaliere e socioassistenziali 

dell'ambito territoriale in cui è stato istituito lo Sportello; 

− promuovere l'acquisizione di sane abitudini alimentari, prediligendo il tradizionale modello 

alimentare autoctono del territorio sardo nelle istituzioni scolastiche e nelle strutture 

ospedaliere e socioassistenziali dell'ambito territoriale in cui è stato istituito lo Sportello. 

 

L’Operatore, inoltre, dovrà: 

• attuare il piano di lavoro secondo la scheda progettuale approvata; 

• garantire l’apertura al pubblico dello sportello per un minimo di 8 ore settimanali complessive 

(5 ore front office, 3 ore back office); 

• curare la comunicazione, la sensibilizzazione e la promozione dei temi legati 

all’alimentazione sana, ai prodotti tipici, alle filiere corte e sostenibili; 

• collaborare con la Comunità Montana Gennargentu Mandrolisai e ANCI Sardegna nella 

diffusione dei materiali informativi e nella rendicontazione periodica delle attività; 

• assicurare la gestione informatizzata dei contatti, delle iniziative e dei risultati conseguiti. 

 

Sede di lavoro: 

• Sede principale: Comunità Montana Gennargentu Mandrolisai – Sorgono 
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• Sedi itineranti: Comuni partner (Aritzo, Atzara, Belvì, Desulo, Sorgono) 

 
ART. 2 – DURATA E TIPOLOGIA DELL’INCARICO 

L’incarico avrà durata di 12 mesi a decorrere dalla stipula del contratto. 

Il rapporto sarà regolato da un contratto di prestazione d’opera autonoma, senza vincolo di 

subordinazione. 

 

ART. 3 – CORRISPETTIVO 

Il compenso complessivo per l’intero periodo è fissato in € 12.500,00 (onnicomprensivi di ogni onere   

IVA se dovuta).  

Il pagamento avverrà in rate bimestrali posticipate, previa presentazione di report e relazione sulle 

attività svolte. 

 

ART. 4 – REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 

Requisiti generali 

• Cittadinanza italiana o di uno Stato UE; 

• Godimento dei diritti civili e politici; 

• Assenza di condanne penali o provvedimenti incompatibili con incarichi presso la P.A.; 

• Non essere stati destituiti o licenziati da Pubbliche Amministrazioni; 

• Regolare posizione nei confronti dell’obbligo di leva (se dovuto); 

• Possesso della patente di guida B e di un mezzo di locomozione; 

• Possesso o impegno all’apertura della Partita IVA prima della stipula del contratto. 

 

Requisiti specifici 

Laurea di primo o secondo livello in una delle seguenti classi di laurea: 

Laureati del vecchio ordinamento in: Scienze Agrarie, Scienze Forestali, Scienze Forestali e 

Ambientali, Scienze della Produzione Animale, Agricoltura Tropicale e Subtropicale, Scienze Agrarie 

tropicali e subtropicali, Tecnologie Alimentari 

Laurea magistrale in una delle seguenti classi: 

LM-61 Scienze della nutrizione umana 

LM-69 Scienze e tecnologie agrarie 

LM-70 Scienze e tecnologie alimentari 

LM-86 Scienze zootecniche e tecnologie animali 

LM/GASTR Scienze economiche e sociali della gastronomia 

LM-3Architettura del paesaggio 
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LM-48 Pianificazione territoriale urbanistica e ambientale 

LM-7 Biotecnologie agrarie 

LM-35 Ingegneria per l'ambiente e il territorio 

LM-73 Scienze e tecnologie forestali ed ambientali 

LM-75 Scienze e tecnologie per l'ambiente e il territorio 

LM-81 Scienze per la cooperazione allo sviluppo 

Laurea triennale in una delle seguenti classi: 

Classe di laurea: L-21 Scienze della Pianificazione Territoriale, Urbanistica, Paesaggistica e 

Ambientale 

Classe di laurea: L-25 Lauree in Scienze e Tecnologie Agrarie e Forestali 

Classe di laurea: L-26 Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari 

Classe di laurea: L-38 Scienze Zootecniche e Tecnologie delle Produzioni Animali 

Classe di laurea L 32 Scienze e tecnologie per l'ambiente e la natura 

Classe di laurea L-P02 Professioni tecniche agrarie, alimentari e forestali 

Classe di laurea L/GASTR Scienze, culture e politiche della gastronomia 

In relazione all’esperienza professionale saranno valutabili: 

a) esperienza documentata di realizzazione di progetti e di assistenza professionale alle imprese 

nei settori delle produzioni agricole, del turismo e agriturismo, della trasformazione 

agroalimentare e della alimentazione; 

b) esperienza documentata relativa a percorsi di start up, progetti di sviluppo rurale, progetti di 

coesione territoriale in cui siano presenti gli aspetti sociali di una corretta alimentazione; 

c) esperienza documentata relativa a progetti o pubblicazioni su alimentazione e educazione 

alimentare; 

d) esperienza documentata di Operatore di Sportello Rurale. 

Potranno essere valutate con riserva candidature con diploma agrario, solo se le domande con 

punteggio superiore a 15 e in possesso dei titoli richiesti siano inferiori a 8. 

 

ART. 5 – PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA 

La domanda, redatta secondo il modello “Allegato 1A”, deve essere inviata entro le ore 12:00 del 

07/01/2026 esclusivamente via PEC all’indirizzo:  

        info@pec.gennargentumandrolisai.it  

All’istanza devono essere allegati: 

• copia del documento d’identità; 

mailto:info@pec.gennargentumandrolisai.it
mailto:info@pec.gennargentumandrolisai.it


 
Via Bulgaria snc – 08038 – Sorgono (NU) 

Tel: 0784 60009 – PEC: info@pec.gennargentumandrolisai.it  
C.F./P.IVA 01345790917 

• curriculum vitae dettagliato in formato europeo; 

• eventuali attestati o documentazione a supporto dei titoli dichiarati. 

Oggetto PEC: 

“Selezione Operatore di Sportello Territoriale – Progetto MenSana In Corpore Sano II annualità” 

 

ART. 6 – CAUSE DI ESCLUSIONE 

Saranno escluse le domande: 

• pervenute oltre i termini; 

• prive di firma o documentazione obbligatoria; 

• non conformi alle modalità previste. 

 

 
ART. 7 – COMMISSIONE DI VALUTAZIONE 

La selezione sarà curata da una Commissione di Valutazione nominata dalla CMGM, composta da 

tre membri. 

 

ART. 8 – VALUTAZIONE DEI TITOLI E PROVA ORALE 

Nella prima seduta la Commissione di Valutazione procederà alla verifica dei requisiti di 

ammissibilità dei candidati e attribuirà un punteggio – secondo i criteri di valutazione di seguito 

elencati – ai curricula presentati dai candidati.  

 

CRITERI DI VALUTAZIONE E PUNTEGGIO  

 

Punteggio di laurea triennale: totale punti 3  

• Valutazione sotto il punteggio di 90/110 = 0 punti 

• Valutazione da 90/110 a 105/110 = 1 punto 

• Valutazione da 106/110 a 109/110 = 2 punti 

• Valutazione da 110/110 a 110 cum laude = 3 punti 

 

Punteggio Laurea quinquennale: totale punti 5  

• Valutazione sotto il punteggio di 90/110 = 2 punti 

• Valutazione da 90/110 a 105/110 = 3 punti 

• Valutazione da 106/110 a 109/110 = 4 punti 

• Valutazione da 110/110 a 110 cum laude = 5 punti 

 

Master: punti 3  

 

Titolo di studio di una scuola secondaria superiore ad indirizzo agrario: punti 1  
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Esperienza documentata di realizzazione di progetti e di assistenza professionale alle imprese nei 

settori delle produzioni agricole, del turismo e agriturismo, della trasformazione agroalimentare e 

della alimentazione: punti 1 per ogni esperienza posseduta, fino ad un massimo di 5 punti 

 

Esperienza documentata relativa a percorsi di start up, progetti di sviluppo rurale, progetti di coesione 

territoriale in cui siano presenti gli aspetti sociali di una corretta alimentazione: punti 1 per ogni 

esperienza posseduta, fino ad un massimo di 5 punti 

 

Esperienza documentata relativa a progetti o pubblicazioni su alimentazione e educazione alimentare: 

punti 1 per ogni esperienza posseduta, fino ad un massimo di 5 punti 

 

Esperienza documentata di Operatore di Sportello Rurale: 5 punti  

 

Il punteggio massimo attribuibile è pari a 28 punti, corrispondente al totale dei punteggi sopra 

elencati.  

A seguito dell’attribuzione del punteggio, la Commissione ammetterà a sostenere la prova orale solo 

ed esclusivamente i candidati che abbiano conseguito un punteggio uguale o superiore a 15 punti 

complessivi.  

La data della prova orale, determinata dalla Commissione di Valutazione, sarà comunicata ai 

candidati ammessi tramite PEC almeno 7 giorni prima dell’espletamento della stessa.  

La mancata presenza alla prova equivarrà alla rinuncia a partecipare alla selezione.  

Ai candidati non ammessi sarà comunque data comunicazione dell’esito della valutazione tramite 

PEC.  

Ai fini della valutazione della prova orale si terrà conto della preparazione scientifica e pratica dei 

candidati in relazione agli aspetti fondamentali delle attività che saranno di competenza 

dell’Operatore di Sportello Territoriale, nonché delle doti comunicative e della coerenza espositiva 

che essi mostreranno.  

La commissione potrà assegnare a seguito della prova/colloquio orale un punteggio massimo di 30 

punti.  

 

ART. 9 – GRADUATORIA 

La graduatoria finale sarà redatta in base alla somma dei punteggi dei titoli e della prova orale. 

Sarà pubblicata all’Albo Pretorio e sul sito istituzionale della Comunità Montana Gennargentu 

Mandrolisai. 

 

ART. 10 – AFFIDAMENTO DELL’INCARICO 

Il candidato vincitore sarà invitato ad accettare l’incarico nello sportello assegnato.  

Al candidato vincitore, verrà sottoposto per la firma ad accettazione un contratto di 12 mesi alle 

condizioni di cui all’art. 3.  

La Comunità Montana Gennargentu Mandrolisai, si riserva, comunque, la facoltà di revocare il bando 

di selezione, di sospendere o rinviare le prove concorsuali ovvero di sospendere o non procedere al 

conferimento dell’incarico in ragione di esigenze attualmente non valutabili né prevedibili.  
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Il conferimento dell’incarico non dà luogo a diritti in ordine all’accesso ai ruoli della Comunità 

Montana Gennargentu Mandrolisai. 

 

Ai fini fiscali il contratto è disciplinato dalla normativa vigente in materia.  

 

Prima della stipula del contratto la Comunità Montana Gennargentu Mandrolisai provvederà alla 

verifica delle dichiarazioni rese nelle domande di partecipazione ed alla acquisizione dei documenti 

relativi a tutti i titoli autocertificati, stante l’urgenza sarà possibile l’avvio dell’incarico sotto riserva 

di legge. 

 

In fase di esecuzione del contratto, qualora il responsabile della Comunità Montana Gennargentu 

Mandrolisai giudichi la prestazione non conforme a quanto previsto dal contratto stesso, richiede al 

contraente di adempiere entro un congruo termine. In caso di ulteriore inadempienza la Comunità 

Montana Gennargentu Mandrolisai può recedere dal contratto, erogando il compenso per la 

prestazione già svolta conformemente al contratto.  

 

 

ART. 11 – RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO 

Dott.ssa Alice Porcu, Responsabile dell’Area Amministrativa e Socioculturale 

   0784/60099 

       amministrativo@gennargentumandrolisai.it 

        PEC: info@pec.gennargentumandrolisai.it 

 

ART. 12 – TRATTAMENTO DATI PERSONALI 

I dati saranno trattati ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR) esclusivamente per le finalità 

connesse alla presente procedura. 

 

ART. 13 – PUBBLICAZIONE 

Il presente Avviso è pubblicato all’Albo Pretorio della CMGM e sul sito ufficiale 

www.gennargentumandrolisai.it, nonché sul sito di ANCI Sardegna, per 10 giorni consecutivi. 

 

 

Sorgono, 22/ 12/ 2025 

 

Il Responsabile dell’Area Amministrativa e Socioculturale 

Dott.ssa Alice Porcu 
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